Speiseplan – Maria-Montessori-Grundschule
Gaststätte „Sächsischer Jäger“

Inh. Jens Noack

Ernst-Thälmann-Straße 4

02694 Großdubrau
Tel.:
03 59 34 / 42 44       Fax:
03 59 34 / 42 60





e-mail: info@saechsischer-jaeger.de

	
	Bitte ankreuzen!


	Woche vom 26.11.2018 – 30.11.2018


	Essen
	Salat

	
	Mo. 
	26.11.18
	TomatensuppeG mit Reiseinlage,WeißbrotA2, Kompott
	
	

	
	Die. 
	27.11.18
	Grütze mit Sauerkraut und Kartoffeln6
	
	

	
	Mi. 
	28.11.18
	WurstgulaschG,J,3 mit Reis, Rohkostsalat
	
	

	
	Do. 
	29.11.18
	SchnitzelA2,C mit MischgemüseG und Kartoffeln6 
	
	

	
	Fr. 
	30.11.18
	RühreiC,G mit Kartoffelmus6,G und Rote Beete
	
	

	Woche vom 03.12.2018 – 07.12.2018


	
	

	
	Mo. 
	03.12.18
	Brühreis mit Rindfleisch, Grütze mit Vanillesauce1,G
	
	

	
	Die. 
	04.12.18
	JägerschnitzelA2,C,3 mit Kartoffelmus6,G, Gurkensalat
	
	

	
	Mi. 
	05.12.18
	Gedünsterter Fisch, SenfsauceG,J, Kartoffeln6, Rohkostalat
	
	

	
	Do. 
	06.12.18
	Kaßlerbraten3 mit Bayrischkraut und Kartoffeln6 
	
	

	
	Fr. 
	07.12.18
	Milchreis mit Zucker und Zimt, Apfelmus
	
	

	Woche vom 10.12.2018 – 14.12.2018

	
	

	
	Mo. 
	10.12.18
	NudeleintopfA2,C, Obst
	
	

	
	Die. 
	11.12.18
	FischstäbchenA2 mit Rotkraut und Kartoffelmus6,G
	
	

	
	Mi. 
	12.12.18
	EierfrikasseeC,G mit Gemüseeinlage und Reis
	
	

	
	Do. 
	13.12.18
	Krautgulasch mit KnödelA2
	
	

	
	Fr. 
	14.12.18
	KräuterquarkG,J mit Kartoffeln6
	
	

	Woche vom 17.12.2018 – 21.12.2018

	
	

	
	Mo. 
	17.12.18
	Vegetarischer Gemüseeintopf, BrotA1, Fruchtjoghurt1,G
	
	

	
	Die. 
	18.12.18
	GeflügelfrikasseeG mit Gemüseeinlage und Reis
	
	

	
	Mi. 
	19.12.18
	Marinierter HeringG,J mit Kartoffeln6, Obst
	
	

	
	Do. 
	20.12.18
	Kochklops mit KarpernsauceG,J, Kartoffeln6 und Rohkost
	
	

	
	Fr. 
	21.12.18
	NudelnA2,C mit TomatensauceG
	
	


Bitte melden Sie sich auf der Internetseite von MensaMax https://mensapoint.de an



Name, Vorname: _____________________________         Kind:    o   Lehrer/Erzieher:   o


										          Bitte ankreuzen!














