einfach Montessori
eine Padagogik firs Leben

Von Greifen zeum Be
- Vom Konkreten &

Mit allen Sinnen — das Materia

Bist du noch ganz bei Sinnen?
So klein ein Kind auch sein mag, bei seinem Eintritt in die Welt wird es konfron-
tiert mit verschiedensten Eindriicken und ist ausgerustet mit erstaunlichen Kom-
petenzen. Uber seine Sinne kann es bereits in den ersten Lebenstagen Geriiche
und Geschmack unterscheiden, nimmt Formen und Farben wahr, kann héren.
VVon Anfang an werden also Informationen gesammelt, gespeichert, analysiert
und verarbeitet. Wunderwerk Mensch.

Bleibt aber die Frage, ob wir in unserer hochgertsteten technisierten und
schnelllebigen Zeit tatsachlich noch ganz bei Sinnen sind? Haben wir nicht viel-
leicht verlernt unsere Welt zu be-greifen?

In unserer reiz-vollen, vielleicht sogar reiz-uberfluteten Welt sind unsere Kinder
sensorisch oft Uberfordert. Das Material der Montessori-Padagogik hingegen ist
schlicht. Selbstverstandlich ist es daher nicht, aber wenn sich unsere Kinder
davon ansprechen lassen, dann ist es auch nach Gber 100 Jahren immer noch
aktuell und kann helfen, die vielen, vielen Sinneseindrticke, mit denen wir und
naturlich unsere Kinder konfrontiert sind, zu ordnen und zu verstehen. Wie ein
Schatz, der erst entdeckt werden muss.

ERST oer Sich innerlich daraudF einlassen kann,
wird die Faszinadion cwund We/fa/z‘;g(fe,z des Mdlerials erleben! C. Uitzka

Sinnen-voll leben:

Fir Maria Montessori gibt es mehr als nur die uns wohl bekannten 5 Sinne." Sie
beobachtet, dass Kinder ihre Sinne und Bewegungen intensiv trainieren und
vervollkommnen wollen. So findet man bei uns im Kinderhaus einiges, was es in
anderen Kindergarten nicht gibt, denn aus ihren Beobachtungen heraus hat Mon-
tessori eigens Material herstellen lassen, das diesem Bedirfnis der Kinder ge-

! Sie unterscheidet z.B. zusétzlich noch taktile, propriozeptive und vestibulare Wahrnehmung und
bezeichnet damit, wie wir die Welt um uns herum lber die Haut erspuren, wie wir die Haltung
einzelner Korperteile Gber Tiefenempfindung wahrnehmen und die Méglichkeit der Orientierung
im Raum durch unser Gleichgewicht.



recht wird und dieses kindliche Lernen unterstiitzt. Zum Beispiel kann das Kind
Uber das sogenannte ,Sinnesmaterial“ seine Umwelt leichter begreifen, bewuss-
ter wahrnehmen und ordnen lernen. Ein Ersatz also fir die Erfahrungen im All-
tag, in der Natur, in der Welt selbst? Nein natirlich nicht, vielmehr die Moglich-
keit, das, was ich um mich herum wahrnehme, intensiver zu verarbeiten. Ich
lerne, bewusster hinzuschauen, zu héren, zu fuhlen...

MiLhitfe des Mdlerials estdeckt das Kind Gesetzriibigheiten des Lebens,
die £2ir die 33/569«3 67{:«)/&(/405 von yoBer Bec/eaz‘azg sind!

Durch die eigenstindige Arbeit mit dem Material Kann das Kind Arbeitstempo,
Sdzu}srfgée/t\syac/ wnd Anzah/ der A)/'ederho/argen Selbst bestimmen
wd bel v&slliq ergestsrder Handeln ach noch kreddiv coerden’

Gemal dem Leitsatz ,Hilf mir, es selbst zu tun“ kdnnen unsere Kinder aktiv wer-
den und fragen: Wie geht das? Was gibt es noch zu meinem Interessensgebiet?
Gibt es noch mehr zu entdecken? Geht’s auch schwieriger?

Einmal gezeigt, spricht das Material fir sich selbst. Unsere Worte werden tber-
flissig. Das Kind kann eintauchen, sich vertiefen, keine stérenden und wort-
lastigen Erklarungen dazu. Selbst unsere Jiingsten werden so zu kleinen Ent-
deckern, Forschern, sind experimentierfreudig und kénnen sich GesetzmaRigkei-
ten selbst erschlieRen. Manchmal erstaunt es, wie so viele kleine Kinder in unse-
ren teilweise recht engen Raumen so konzentriert und ruhig am Werk sind! Und

durch die eingebactte Fehlerfortrolle cird selbsttitiges Lernen meglich,

wrnd somit gelangt das Kind zut einem gestinden Selbstverdracten cind
Selbstberotisstsein, das ciclitiq #2ir Sein Spideres Leben ist!

Eins nach dem anderen

Typisch Montessori ist, dass bei diesen Materialien immer gezielt und isoliert
einzelne Sinne angesprochen werden. Unsere Kinder kdnnen sich so auf eine
bestimmte Eigenschaft konzentrieren:

E5 e/t 2.B. bei den Glocken wn die
Tonhshen wnd nclt wnr Farden oder
GréBe. Alle Glocken seben Gleich aus -
die Knder k&mnen sich ot aud den Ton
konzeritrieren cnd corklich héren!

M. Sc herbel!

den richtigen Ton finden

Kinder lieben es, Gegenstande zu ordnen: Spielzeugautos, Steine, Besteck.
Dabei erweitert sich zugleich ihr Wortschatz, wenn sie die gewonnenen Erkennt-
nisse auch benennen (grof3 > grofRer > am grof3ten; rau <> weich). Konkrete
sinnliche Erfahrungen dienen als Anker, an die unsere Kinder weitere Erfahrun-
gen und neues Wissen anknupfen kénnen.

Tch erlebe bei den Kindern meiner Gruppe, dass das Mdderial
der Schlissel zer telt' (M. Mortessor) ist,
durch ity nevgeriges Ausprobieren wund Exdtdeckerfrecde an allen Dinger B. taszrer

Ich hore was, das du (nicht) horst

Was heil3t das nun konkret? Nehmen wir als Beispiel das
Hoéren: Was kénnen unsere Kinder hierzu im Kinderhaus
entdecken?

Im Montessori-Angebot finden wir Material zur Unter-
scheidung von Gerauschen, von Ténen und Klangen,
aber auch zur Wahrnehmung von Schall. Denn Horen
geschieht zwar vorwiegend aber nicht ausschlielich
Kling Gl6ckchen tibers Ohr, manchmal fiihlt der ganze Kérper mit.?

= Gerduschdosen: Laden ein zum Memory-Spielen. Von der Optik her
vollig gleich, vom Inhalt aber unterschiedlich laut, dienen sie dem
bewussten Horen.

=  Glockenspiel: In den Gruppenraumen stehen 2x 8 Glocken. Idee:

Paarweise zuordnen ahnlich dem Memory oder sogar Tonfolgen erken-
nen — von den hohen zu den tiefen Ténen oder umgekehrt

= Stillelibungen Z.B. beim Morgenkreis

= Gerduschekisten: 2 Kartons mit gleichem Inhalt, namlich Gegenstan-
den, die Gerausche machen wie Schlissel oder Pfeife. Als Partnerspiel
muss der andere erraten, womit ich gerade klingle/rassle/schiittle etc.

2 Vgl. Grénemeyer: ,Sie mag Musik nur, wenn sie laut ist, wenn der Boden unter den FiiRen bebt.
Dann vergisst sie, dass sie taub ist!”



Hellhorig geworden? Auf den Geschmack gekommen? Anregungen fiir
Zuhause:

4+ BarfuB laufen: es muss nicht immer eine FuhlstraRe sein. Kinder laufen
gerne barfu® und nehmen ihren Untergrund wahr. Allerdings ist das gar
nicht mehr so einfach bei zubetonierten und gummierten Spielflachen
und unseren — manchmal unberechtigten — Elternsorgen (Ist das nicht zu
heil3, zu steinig,... kdnnte gestochen werden, FlilRe werden schmutzig)

4+ Beliebtes Kinderspiel: Hanschen, piep einmal
Einer sucht, die anderen verstecken sich. Als Suchhilfe dient leises Piep-
sen

4+ Geschmacksglaser oder Tastbeutelchen flllen z.B. inspiriert durch
Jahreszeiten: gemeinsam riechen oder kosten; Gegenstande erfuhlen,
ordnen, benennen

+ Instrumente selbst herstellen (und dann am besten noch gemeinsam
musizieren)

4+ Gemeinsam und aufmerksam im Garten werkeln

wenn ich hore,
dann hore ich.

wenn ich taste,
dann taste ich.

wenn ich schmecke,
ganz Ohr sein dann schmecke ich.

wenn ich ganz bei der Sache bin,
wenn ich aufmerksam und interessiert am Werke bin,
da kann ich die Welt um mich herum entdecken —

da staunst du.

» Weitere Anregungen von Kindern, Erziehern und Eltern
finden Sie kiinftig an unserer Litfasssaule im Eingangsbereich

» Sie sind ins Nachdenken gekommen?
Uber Erfahrungen und bei Fragen kénnen Sie gerne
mit uns Erziehern ins Gesprach kommen oder sich
Informationsmaterial aus unserer Bibliothek ausleihen.




